
DI TRENTO 

  
GRUPPO “MULTICULTURALE” di DISCUSSIONE CASI CLINICI 

 
RAZIONALE: 
Il Ruolo Terapeutico di Trento, in proseguimento e perfezionamento di 

un'iniziativa sperimentale avviata a fine 2021, intendere costituire un nuovo 

gruppo di discussione casi clinici definito “multiculturale”, aperto a 

psicoterapeuti di qualsiasi scuola teorica ma accomunati da una visione laica del 

proprio approccio, da curiosità verso altri orientamenti e dall'attenzione alla 

specifica relazione tra chi fornisce e chi riceve una cura psicoterapeutica. 

Comune denominatore del gruppo è l'interesse per l'interazione tra curante e 

paziente nel “qui ed ora” della seduta ed il tentativo di comprendere quali possano 

essere i fattori ostacolanti e favorenti una “relazione terapeutica sufficientemente 

buona” a partire dalla riflessione sul caso specifico discusso. 

 

OBBIETTIVO GENERALE: 

Conoscere ed approfondire modelli teorico / tecnici differenti nel campo della 

psicoterapia così da migliorare ad ampliare la propria panoramica concettuale. 

 

OBBIETTIVO SPECIFICO: 

Approfondire la consapevolezza sulla situazione del caso clinico discusso in 

gruppo, utilizzando la visione relazionale come elemento accomunante e 

trasmissibile tra diversi approcci. 

 

DESTINATARI: psicologi e medici psichiatri (specializzati od in formazione) 

 

PROGRAMMA: è previsto un incontro mensile della durata di 1 ora e mezzo; 

il numero minimo è di 8 partecipanti.   

 

CALENDARIO: gli incontri si terranno al lunedì dalle ore 19.30 alle ore 21; la 

data del primo incontro è prevista per lunedì 17/4/2023  

 

SEDE: presso Il Ruolo Terapeutico Trento - via Calepina 75 

 

QUOTA DI ISCRIZIONE: la quota, di 50 euro, è valida per 5 sessioni ed è 

rinnovabile (il gruppo procede per moduli di 5 incontri). 
 



COORDINATORE del GRUPPO: dr. Fabrizio RIZZI - Psicologo psicoterapeuta, già in servizio 

presso UO Psicologia Clinica Apss – libero professionista – docente presso Scuola di specializzazione 

in psicoterapia del RT di Genova 

 

QUOTA DI ISCRIZIONE: Euro 50 da versare sul cc del Ruolo Terapeutico di Trento presso 

Unicredit Banca Trento IT17Y02008 01802 000040040490 

 

ISCRIZIONI: per iscriversi al gruppo è necessario compilare ed inviare l'allegata scheda di 

iscrizione a: seminari@ilruoloterapeutico.tn.it 

 

SEDE: presso sede Ruolo Terapeutico via Calepina 75 Trento  

Il gruppo verrà attivato con un minimo di 8 partecipanti. Per ottenere l'attestato di frequenza sarà 

necessaria la presenza ad almeno 4 dei 5 incontri. 

 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA: Fatinha Facinelli - Fabrizio Rizzi 

 

SEGRETERIA SCIENTIFICA: Domenico Marcolini, Alfredo Vivaldelli, Anna Zanoni, Tiziano 

Saccani 

 

NON SONO PREVISTI CREDITI ECM 

 

Le iscrizioni si chiudono  alla data del 10 aprile.    Il primo incontro del gruppo è 

previsto per il 17 aprile ore 19.30 in via Calepina 75 sede del Ruolo Terapeutico 

 

 

 

Il Ruolo Terapeutico di Trento, via Calepina, 75, 380121 Trento,  

info@ilruoloterapeutico.tn.it; ilruoloterapeutico.tn@pec.it 
P:IVA e CF 01480790227, IBAN IT17Y0200801802000040040490 Codice Destinatario W7YVJK9 
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