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                                   di TRENTO 

 

Curare sé stessi nelle relazioni d’aiuto: 

supervisione aperta centrata sull’operatore 

Il Ruolo Terapeutico di Trento propone un ciclo di 16 di incontri di supervisione di gruppo, da 
ottobre 2026 a giugno 2027, rivolti a psicologi, medici, educatori, insegnanti, counselor, assistenti 
sociali, operatori sanitari e a tutti i professionisti impegnati in contesti clinici, educativi, sociali e 
sanitari. 
 
L’incontro con la sofferenza e la complessità dell’altro nelle professioni educative e di cura attiva 
vissuti, risonanze e dinamiche, spesso poco consapevoli, che nel contesto di gruppo trovano la 
possibilità di emergere ed essere interrogate attraverso l’ascolto e la riflessione condivisa. 
Attraverso lo sguardo degli altri partecipanti e la guida del supervisore, possono affiorare letture 
inedite delle dinamiche relazionali e del proprio ruolo professionale. La supervisione sarà quindi 
centrata sull’operatore e sul suo modo di abitare la relazione di aiuto, più che sull’analisi del 
paziente o dell’utente. 

L’obiettivo è favorire maggiore consapevolezza nel modo di stare nella relazione d’aiuto, 
attraversando i principi fondanti del Ruolo Terapeutico: responsabilità, libertà, struttura e processo. 

 

Periodo, durata e modalità di partecipazione 

Il percorso si svolgerà da ottobre 2026 a giugno 2027 e prevede 16 incontri di supervisione di 
gruppo, nella giornata di mercoledì, dalle 18:00 alle 19:30. 
L’iscrizione è di €60 e permette l’accesso all’intero ciclo dei 16 incontri. 

L’iscrizione non richiede l’impegno a frequentare tutti e 16 gli incontri ed è possibile iscriversi 
anche a percorso già iniziato.  

Per ragioni organizzative, sarà richiesta comunicazione mensile della partecipazione attraverso 
apposito modulo o mail.  
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Calendario degli incontri e sede 

2026   

7 ottobre   

21 ottobre   

11 novembre   

25 novembre   

2 dicembre   

16 dicembre  
 
2027 

 

13 gennaio   

27 gennaio   

17 febbraio   

3 marzo   

17 marzo   

7 aprile   

21 aprile   

12 maggio   

26 maggio   

9 giugno   

 

Gli incontri si svolgeranno presso la sede del Ruolo Terapeutico di Trento in via Calepina 75, 

38122, Trento. 

Supervisori 

Dott. Marco Babbi  
Dott. Fabrizio Botto 
Dott. Domenico Marcolini 
Dott.ssa Angela Nozzi 
Dott. Alberto Pacher 
Dott. Fabrizio Rizzi 

mailto:info@ilruoloterapeutico.tn.it
mailto:ilruoloterapeutico.tn@pec.it


Il Ruolo Terapeutico di Trento, via Calepina 75, 38122, Trento,  
info@ilruoloterapeutico.tn.it; ilruoloterapeutico.tn@pec.it 

codice destinatario W7YVJK9   P:IVA e CF 01480790227, IBAN IT17Y0200801802000040040490 
 

Dott. Tiziano Saccani 
Dott. Alfredo Vivaldelli 
Dott.ssa Anna Zanoni 
 
 

 

Iscrizione e Informazioni 

Iscrizione online tramite modulo  

 

La formalizzazione dell'iscrizione avviene attraverso versamento della quota di partecipazione 
tramite bonifico bancario a:  
 

 

Il Ruolo Terapeutico di Trento 
IBAN IT17Y0200801802000040040490 

 
 
Indicando come causale “iscrizione supervisione aperta 2026 - 2027” 
 
 
Per informazioni:  
info@ilruoloterapeuticoditrento.it 
328 4715817 
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